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株式会社 協和

50年以上の実績に裏打ちされた知識と
経験を基に広告・印刷のコンシェルジュとして、
お客様のご要望にお応えします。

http://www.2kai-scrum.net

発刊エリア／海南市・紀美野町・紀三井寺周
辺に新聞折込、海南市中心部にポスティング
新聞折込は毎月15日折込
ポスティングは毎月15日〜3日間以内
発刊部数／45,000部
※地域によっては新聞折込とポスティングが重なる場合
があります。※ポスティングの配布日によってはイベント
が終了している場合があります。ご了承ください。

発行所／ツーカイネットスクラム編集部
〒642-0017 和歌山県海南市南赤坂5-3
TEL.073-484-5233　FAX.073-484-5266
info@2kai-scrum.net 

8 号
次回1月中旬発行

スクラム は
1月1日発行

見やすく
楽しい

スクラム
サイト

特典いっぱい！
お買い物が
お得になります

【特典1】  60歳以上の方なら生きた植物8％OFF
【特典2】  お誕生月なら、さらにお得お誕生日割引
【特典3】  お買い物のたびにポイントが貯まる

期間：12月12日土～2021年1月11日月まで

10倍
今年も1年ありがとうございました。
ガーデナーズより感謝の気持ちと致しまして、
クラブカードポイント10倍キャンペーンを実施致します。
ぜひ、この機会にご来店下さい。
来年もガーデナーズジャパンをどうぞよろしくお願い致します。

キャンペーン

12月28日から1月5日の間は年末年始休業致します。新年は1月6日よりオープンです。

 年
末年
始感謝

入会費¥100

クラブカードポイント

和歌山県海南市南赤坂3-3 
TEL.073-482-3333
■営業時間／10：00～17：30 
■定休日／毎週木曜日

ガーデナーズジャパン
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http://www.kinokuni-shinkin.jp/
■海南支 店：海南市日方210-1　☎073（482）5333
■内 海支 店：海南市名高508-7　☎073（482）0820
■黒江駅前支店：海南市岡田588-2　☎073（482）3741

☎（073）482-5600
海南市且来 492-3

家庭用品の簡単な包装等
車で引取り納品して
いただける方

内職
募
集さん

［海南店］ 073-483-7572
［あどんくらぶ］ 073-489-6666

有効期限
2020.12.30あどん美容室

（
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ヘアカラー⊕カット

（
税
抜
）

パーマ⊕カット

（
税
抜
）

カラーストレート
12,000￥12,000￥

（
税
抜
）

やわらかストレート

（
税
抜
）

パーマ⊕ヘアカラー

（
税
抜
）

デジタルパーマ
8,500￥8,500￥

11,000￥11,000￥

9,500￥9,500￥5,000￥5,000￥

ふんわりゆる巻
（形状記憶）

縮毛矯正とヘアカラーが
同時にできる

7,800￥7,800￥

豊富なツールでオーダーメイドのご提案をします。

海南市名高507-4 2F金融商品仲介業者　近畿財務局長（金仲）第399号

TEL073-482-5454https://www.en-fin.jp/

和歌山唯一の

相談
無料

他社で保有されている投資信託の相談

終活！！複数の金融機関の資産をおまとめ管理

人生100年時代のお金の設計を一緒に作成

老後2000万円問題に備えるコツコツ積立

だからこそできる
ご提案があります。楽天証券IFA

●現状診断ツール　●投資信託の比較ツール　●見直しシミュレーション
●投信シミュレーション　●ライフプラン作成　●キャッシュフロー表

お客様の利益を最優先に考えたサービスを提供いたします。
資産運用 つみたてNISA 確定拠出年金 生命保険 損害保険 ペット保険 相続対策

073-483-5117Tel.海南店みその美容
http://coco-misono.jp/
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42 みその美容
海南店

3,000円～より（ブロー付）ヘアカラー
500円引き!!曜日関係なし

前回カラーをしたその日より25日以内にカラーをされると

M
EN
U

NEW ボリュームダウントリートメントストレート

平・日/9：00～10：00
日・祝/8：30～ 9：30

早朝パーマ割引

（
税
別
）￥1,000＊トップゆるふわマジックパーマ ・・・・・

＊カット（ブロー付） ￥1,300
（
税
別
）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

＊パーマ（カット・ブロー付） ￥2,500～
（
税
別
）

・・・・・・・・・・・・

￥4,000～
（
税
別
）

・・・・・・・・

年内無休。新年1月5日火から通常営業致します。

しています
コロナ対策

早朝が
おトク

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

　春日山の鎮守の森の中、厄除けと方位除
け・地鎮祭の神社。奈良時代創建の古社。
●お札・お守りの授与「厄除」「八方除」「合
格」「健康」「病気平癒」「安産」「交通安
全」「鬼門除札」「神矢」「ダルマ」等
●新春祈祷 お正月、厄除け・方位除け・家内
安全・身体健康・合格祈願・受験方除・商売繁
盛・社運隆昌・八方除の御祈祷もいたします。
●十日えびす「福俵」「熊手」「のしあめ」は
元旦～授与、「福笹飾り」は9日～授与

春日神 社
☎073-483-7547 海南市大野中1056

厄除けと方違いの神様大野中
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　国指定史跡藤白王子跡にふさわしい熊野
本地仏を祀り、子どもの神様が籠る（子守
る）千年楠の社。
●新年1月1日〈午前0時～〉歳旦祭
大晦日の厄除けそばと、1月1日の厄を祓い新
春を寿ぐ「藤白の獅子舞」の初舞奉納はコ
ロナの為中止いたします。
　初詣は出来ますので密を避けながらお詣
りください。
阪和高速道海南インターからすぐ

藤白神社
☎073-482-1123 海南市藤白466

熊野古道「藤白の御坂」入口藤白
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　元伊勢と伝えられ、古くから商売繁盛・家
内安全・交通安全の神様として知られる。駐
車場あり。
●新年1月1日〈午前0時～2時頃〉御神酒授与
午前11時頃から午後1時までは混雑が予想され
ますので密を避けてお詣り下さい。
●十日えびす　1月9・10・11日は商売繁盛・家
運隆昌の吉兆を求めて大勢の参拝者で賑わ
う。吉兆お買い上げの方に福引があり、9・
10日は夜店があります。

伊勢部柿本神社
☎073-482-1466 海南市日方600

和歌山の元伊勢日方
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路
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　同じ境内に日前神宮、國懸神宮という2つ
の神社があり、総称して日前宮とも呼ばれ
ています。紀伊国一之宮として尊崇される
格式の高い神社。ご利益は家内安全・家業
繁栄・無病息災。
●歳旦祭　1月1日 午前2時～
●元始祭　1月3日 午前9時～
コロナ対策の為、三が日は密を避けた分散
参拝をお願いします。
●十日えびす1月9・10・11日家運隆昌、商売繁昌

日前神宮・國懸神宮
☎073-471-3730 和歌山市秋月365

国内でも最も古い神社のひとつ秋月
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　日本に木種を播き施し緑豊な国に造り上げたと『日本
書紀』に記される木の神様〝五十猛命〟をお祀りする神社。
また『古事記』には五十猛命が大国主神の命を救った神
話が記されており、「いのち神」「厄除け・病気平癒の神」
としての信仰も古くからある。

伊太祁曽神社 ☎073-478-0006
和歌山市伊太祈曽５５８

木の國神話の社 紀伊国一の宮伊太祁曽
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　神奈備山の西麓に鎮座しており商売繁盛・縁結びの
神様として知られる。神々に敬意を表しているかのよう
な樟木が神々しい。山頂には盤座のような岩があり聖
地の気が満ちていると言われる。

国主神 社 ☎073-482-8738
海南市多田７１４

商売繁盛 縁結びの神様多田
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　「目の薬師さん」として知られ、眼病のみ
ならず、運勢の「め」、草木の芽にいたるま
で「眼病平癒・家内安全・商売繁盛・開運厄
除・無病息災」等、霊験あらたかである。
　海南東ＩＣから車で約30分
●新年1月1日　ご参詣の方が多く賑やかに
なる。
●初薬師　1月8日は初薬師で、ご祈祷は当
日も受け付けている。遠方からご祈祷に来
られる方も多い。

釜滝薬師
☎073-489-2830 紀美野町釜滝120

日本最古の「め」の祈願所釜滝
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野上八幡宮
☎073-489-2162 紀美野町小畑625

古い伝統と壮厳さを誇る小畑
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●

　本殿・拝殿他四棟は国指定重要文化財に
指定されている建造物で、由緒も古く伝統
と格式に満ち溢れています。
●歳旦祭1月1日午前0時～皇室の弥栄、国の
隆昌と共に氏子・崇敬者の繁栄を祈願致し
ます。又、家内安全・身体健勝・開運招福・心
願成就等、更に、会社の社運隆昌・業務安
全等の御祈祷を執り行います。
●十日えびす1月9・10・11日は商売繁盛・家内
安全を祈願します。

安心安全にお詣りいただくために～新型コロナウイルス感染防止について～

　全国で新型コロナウイルスの感染が広がっています。そこで社寺への参拝で気をつけたいことをご紹介します。
基本的な対策は日頃から心がけていることと同じものですが、もう一度確認しておきましょう。

○手水舎では柄杓など共用するものはできるだけ使用しないようにしましょう。柄杓を使わない手水でお願いします。
○鈴緒もできるだけ使用しないようにしましょう。
　使用する場合は使用前後にアルコール等で消毒を行うようにしましょう。
○多くの人が使用する物（ドアノブやおみくじ等）に気をつけてください。
○混雑を避けるために、日時を変更する等、分散参拝もお願いします。
○マスクの着用をお願いします。　○会話は慎み、心静かにご参拝ください。
○適切なソーシャルディスタンスを保ち、咳やくしゃみ等周りの方へのご配慮をお願いします。
○積極的な手指消毒をお願いします。　○滞在時間をできるだけ少なくするようお願いします。
○発熱や軽度であっても咳・咽頭痛、倦怠感など体調に不安のある方は参拝をお控えください。

ご協力を
お願いします

社寺ガイド 新しい年の幕開け 初詣、大晦日は地元の社寺へ。
大晦日に除夜の鐘をついて新しい年に備えましょう。

Temples and Shrines Guide
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ふとん屋 ヤマグチ  本年最終の超お買得企画！快眠
毛布・こたつ布団など冬の寝具がお買得！
快眠サポート大特価セール大特価セール

羽毛掛ふとんSL羽毛掛ふとんSL

29,800円（税込）～29,800円（税込）～

明日16日㈬よりスタート！明日16日㈬よりスタート！

特価

いろいろある羽毛ふとん
当店は日本製、側生地綿100％
中身羽毛1.2㎏以上を厳選
しておすすめしています

◎買い替えに、来客用に！この
　大特価セールをお見逃しなく！

在庫の品を特別割引価格でご奉仕！

西川羊毛
4層敷ふとんSL
西川羊毛
4層敷ふとんSL

12,000円＋税12,000円＋税
羽毛布団のリフォームSL19,800円＋税～19,800円＋税～

シビラ
あったかカバーSL
シビラ
あったかカバーSL

8,000円＋税8,000円＋税

SALE
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Ｐ B当店北隣当店北隣

JR
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お問合せ ☎（０７３）482・0285

寝装・寝具
（有限会社 山口ふとん店）
海南駅前通り２丁目 　 当店北隣ⒷⓅ

の店の店

火よう日定休

令和3年度正社員募集
海南インテリジェントパークにあるキレイな会社で共に成長しませんか？
デザインから印刷まで行う総合印刷会社でのお仕事です。

（担当・シンヤ）株式会社 協和 和歌山県海南市南赤坂5-3TEL073-483-5211
地元の皆さまに愛されて創業57年 印刷物の協和 検索

■雇用形態／正社員（試用期間有） ■時　　間／8：30～17：30
■給　　与／高卒：月給150,000円～ ※各種手当有 ※経験・能力に応じ優遇
■休　　日／土・日・祝日（当社カレンダーによる）・夏季休暇・年末年始休暇
■待　　遇／各種社会保険完備・退職金制度・交通費支給（当社規定）
■資　　格／高卒以上、35歳位まで ■面　　接／令和3年1月～
■応　　募／まずは下記まで、お電話ください。（詳細は面接にて）

DTPデザイナー・オペレーター職種
やる気の
ある方
お待ちして
います！

き
れ
い
で

   

長
持
ち

海南市重根 258-5
0120-533-218

http://www.sakaguchitosou.com/有限会社 阪口塗装

地元で生まれ、育ち皆様に愛されて地元で生まれ、育ち皆様に愛されて

安心・実績
屋根・外壁の
リフォームは当社へ！

塗装

防水45年の創業
住宅リフォーム
事業者団体

国土交通大臣登録

一般社団法人 日本塗装工業会

住宅リフォーム
事業者団体

国土交通大臣登録

一般社団法人 日本塗装工業会

 詳しくは

2 つの通気層と形状記
憶バネの力で、家自身
が呼吸して自然な通気
を生み出します。

呼吸を
する家

㈱星田建設 和歌山県海南市多田408番地
TEL（073）482-8281（代）
 http://www.hoshida-home.com

し
ま
せ
ん
か耐震診断

大切なお家の

耐震改修に関する補助金制度など詳しくは当社まで

海南市重根東一丁目18-20
（セブンイレブン重根店となり）
ＴＥＬ．073-487-2088井上塾

生徒たちと一緒に目標を定め、頑張る子を育てています。

一所懸命一所懸命一所懸命一所懸命
中学準備講座
1月中は主に小学生の内容を中心に総復習
を行います。

1月12日火
  スタート！！

冬期講習
自由参加型授業を導入！時間割の範囲内で時間
と曜日を選択し、どんどん勉強していきます。

12月21日月
　～1月11日月

小1
▼
中3

小6
対象

肉の
安心・安全のお肉をご提供

海南市日方1290-92  海南nobinos西側
TEL（073）483-4486 営業/9時～19時
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↓至白浜

←至和歌山

まつや●
海南店

スーパーセンター●
オークワ　

朝日新聞●

●

Ｐ

海南医療センター

●
海南nobinos

新年は6日㈬より営業致します。

続 入々荷中!
!黒毛和
牛

超特選

年末大売り出し！！是非ご来店下さい。
12月17日㈭は定休日

年末の営業は12月28日㈪までの予定となります。
お早めのお買い物をよろしくお願いいたします。
尚、12月29日㈫～新年1月5日㈫まで休店。
1月6日㈬より通常通り営業させていただきます。
コロナの影響と諸事情によりご迷惑をおかけいた
しますが悪しからずご了承ください。

お正月のお肉も
ぜひ当店で！!

健  康  情  報
■休日在宅当番医
受付午前９時〜午後４時 ※一部変更の場合あり
◯20日（日）山西内科（海南市）　☎４83・2200
◯27日（日）にしもと内科クリニック（紀美野町）

☎４89・8338
◯29日（火）
　みぞばたクリニック（紀美野町）☎４89・6100
　石本病院（海南市）　　　　　☎４82・5063
◯30日（水）
　木村医院（海南市）　　　　　☎４87・3100

　恵友病院（海南市）　　　　　☎４83・1033
◯31日（木）
　石川医院（海南市）　　　　　☎４92・2200
　橋本胃腸科（海南市）　　　　☎４83・7877
☆夜間のお問い合わせ☆
和歌山県救急医療情報センター ☎４２６・１１９９
■献血にご協力ください
◯27日（日）スーパーセンターオークワ海南店
　午前10時〜12時／午後1時〜4時30分

暮らしインフォメーション暮らしインフォメーション 広報かいなんより

『ニューイヤーズ カウントダウン2021』
　地元出身のミュージシャンが続々登場するこの日限定の
ライブイベントで盛り上がろう！年明け前からは会場の全
員が一斉に新年に向けたカウントダウンに突入！ 新年の幕
開けを祝福する、感動的な年越しイベントです。

【日時】 2020年12月31日（大晦日）
午後7時頃〜深夜0時15分頃 ※予定

【場所】 和歌山マリーナシティ 西側特設ステージ
『ニューイヤーズ スターライトイリュージョン2021』
　新年の幕開けを盛大に祝福する恒例の花火ショー！会場
に流れる音楽に合わせて、特殊効果花火と打ち上げ花火が
マリーナシティの夜空を彩ります。

【日時】 2020年12月31日（大晦日）
深夜0時5分頃〜（約10分間） ※予定

【場所】 和歌山マリーナシティ 西側防波堤

大興奮間違いなしのカウントダウン＆花火ショー！
新年の幕開けは和歌山マリーナシティで楽しもう！！

【お問い合わせ】 和歌山マリーナシティ インフォメーション　☎0570-064-358　http://www.marinacity.com

　ロシア出身で京都在住の実力派ピアニスト、イリーナ・メジュー
エワさんが奏でる豊潤なピアノの音色で贅沢なひとときを。

【日時】 2021年3月14日（日） 
午後2時30分開場　午後3時開演（約120分）

【場所】 有田市民会館 紀文ホール（有田市箕島46）
【入場料】 大人／１５００円（当日２０００円）、高校生／８００円（当日
１０００円）、小中学生／５００円（当日８００円）
※全席指定※未就学児の入場不可

【入場券販売】 有田市民会館、またはイープラス

イリーナ・メジューエワ
ピアノリサイタル

【お問い合わせ】
有田市民会館　☎0737-82-2626

©奥村和泰

　今年もあと少しで終わりですね。今年は皆さ
んにとってどんな一年だったでしょうか。今年は
新型コロナウイルス感染症が蔓延し、世界中の
人々の生活と経済が混乱した大変な年でした。
来年は状況が改善されることに期待大ですね。
2021年は良い年になりますように！！

編集後記

　あらゆるジャンルの書籍・雑誌を取り扱う“福岡書店”が
今年 9 月に移転、より駅に近くなり便利になったと評判です。
この年末からは県の新規事業の一貫として、黄色の軽バンで
週刊誌や話題の書籍を移動販売する事になりました。いま話
題のキッチンカーみたいですが、ホットドッグやクレープ
は売っていません。ちょっとした出逢いが思わぬ場所で
起きるかもしれません。その時はお気軽にお声をおか
けください。病院や介護施設等の事業所にもお伺いし
ますので、お問い合わせを。年明けからの運行状況は
年内完成予定のホームページにて確認いただけます。
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旧店舗

新店舗

海南市名高531-1　タムラビル1F
☎073-483-4608　営業／9：30〜19：30福岡書店

地元で人気の福岡書店が
ある日「出張本屋さん」に！！

健康で強い
体を作る！

免疫力アップ！免疫力アップ！
ストレス解消！ストレス解消！

Let’s exercise!エクササイズ！おすすめ

　運動不足で体がなまって
きていませんか？そこで、
スクラムおすすめの有酸素
運動・筋トレ・ストレッチを紹
介します。運動は免疫力を
高めたり、ストレスを解消し
たりできます。少しでも体
を動かすことを習慣づける
ことが大事ですよ！

　太ももやお尻を鍛えるトレーニングです。片方の
足を前に大きく踏み出してスタンバイします。背筋
は伸ばしたまま重心を真下に下げるようにしてゆ
っくり両ヒザを折り曲げていきます。後ろ足のヒザ
から足首が地面と平行になるまでヒザを折りたた
んで、また元に戻ります。下半身を鍛えるのに最適！

スタティックランジ
筋トレ


