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株式会社 協和

50年以上の実績に裏打ちされた知識と
経験を基に広告・印刷のコンシェルジュとして、
お客様のご要望にお応えします。

http://www.2kai-scrum.net
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363号
次回7月1日発行

スクラムすくぽ は
毎月中旬発行予定

見やすく
楽しい
スクラム
サイト

http://emotoyakkyoku.com

和歌山市毛見 295-9　TEL.073-447-1725
日曜・祝日・第 1月曜休み　営業時間/9時～19時

不妊症研究会認定薬剤師 /漢方療法推進会講師

江本薬局漢方

ご来店前にお電話お願いいたします。

至紀三井寺

至黒江駅

●吉野家

毛見トンネル

★●オークワ

　パチンコ
●ギンガ
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山口●
小児科約 1km 誠意を込めて

ご相談に応じます。

江本薬局

子宝相談もおまかせください。安心の実績に基づいて優しく丁寧に対応します。

毎日を楽しく過ごしていくにはまずは健康です。
あなたの気になるお悩み、ひとりで悩まないで
私たちにご相談ください。お客様に寄り添い、
充実した日々になるようお手伝いいたします。

一人ひとりにあった漢方療法で体質改善を…

皮膚病の治し方は
人それぞれ違うんです。

アトピー
乾　癬

アレルギー

漢方相談室

こんな症状にお悩みの方に…

お気軽にご相談ください。
など

・高プロラクチン血症
・卵巣嚢腫
・高年齢不妊
・多のう胞性卵巣
・無月経

・生理不順
・排卵障害
・習慣性流産
・男性不妊

慢 性
皮膚病

オロチョン

http://chanpon-sarashina.net

OPEN/11：00～21：00
（オーダーストップ20：30）

✓出来上がりそのままパック
スグに食べたい
外飯派

✓麺・スープ別パック
自宅で安心
家飯派
調理はカンタン手間いらず！ 火にかけるだけですぐ食べられる！

選べる
2通りの
テイクアウト

毎月第2・4月曜日
（祝日の場合は翌火曜日）
ちゃんぽんをご注文された方に

半額券次回
使える

プレゼント!!
ちゃんぽん1杯

※半額券が使える対象は、豚ちゃんぽん
　イカちゃんぽんです。

今
月
は

月
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日
日

初回の無料相談から相続・遺言を安心サポート初回の無料相談から相続・遺言を安心サポート

和歌山相続遺言
まちかど相談室

司法書士 行政書士 弁護士協力先の税理士

和歌山市有田屋町南丿丁
　　  30番地 SkyTower
https://www.wakayama-souzoku.info/

し   ほ   う クローバー

0120-440-968
クローバー司法書士事務所・ブルーバード行政書士事務所

㈱星田建設 和歌山県海南市多田408番地
TEL（073）482-8281（代）
 http://www.hoshida-home.com

し
ま
せ
ん
か耐震診断

大切なお家の

耐震改修に関する補助金制度など詳しくは当社まで
http://www.formal-aduma.com

紳士
婦人服

＊サイズ/5号～25号＊

海南店 TEL.483-5535　無休

◆ 夏素材で涼しさアップ
◆ 大人気の洗えるフォーマル
◆ ワンピース・スーツ
　 単品（ブラウス・スカート・パンツ）
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海南市船尾185-78　☎073-483-5552
営業／11：30～16：00　定休／水曜日

洋食堂 マキシムカフェ

シンプルながらも懐かしい味わ
いが人気の老舗洋食屋。店内の
殆どがテイクアウトOKですが、
電話予約しておくと受け取りが
スムーズです。メニューはホーム
ページ（pinkgyro.com）で確認。

日替わりランチ 900円

黒江駅のすぐ近く、熊野牛ステーキが味わ
えるお洒落なダイニングバー。テイクアウ
トに加え近隣でデリバリーもはじめました。
お家でいながらプロの味が楽しめます。

海南市岡田591-2　☎073-483-2180
営業／11：00～15：00、18：00～23：00　定休／火曜日

Saloon’s Bar&Cafe DAISY

☎073-460-0308　営業／11：00～　
定休／月曜、第3火曜日（祝日は営業、次の平日は休み）

海南市大野中677REI CAFE

ピザのテイクアウトに限り
精算時に「スクラム見た」で
10％OFF（6/30まで）

海南市重根東1-15-9　☎073-460-3525
営業／10：00～18：00　定休／日・月曜日

PÂTISSERIE  Kuma

お洒落な外観が目を引くケ
ーキ屋さん。マカロンを始
め、ケーキに焼き菓子、パン
とフランス大好きパティシェ
が作るお菓子の宝庫です。

夏季休業のお知らせ
6/12金～6/30火

マカロン（1個）185円税
別

海南市下津町下津1545　☎073-492-0131
営業／9：00～18：00　定休／不定休

しらす干し  あり長水産

減塩にこだわった伝統の味
を守り続けている一級品の
新鮮な釜揚げしらす、天日
乾燥しらす干しを食卓の一
品に…クール便にて地方発
送もできます。

しらす干し 1,200円

プリンスイン海南2階　☎073-482-8031
営業／11：00～15：00、17：00～22：00　定休／月曜・第4火曜日

日本料理 和ささら

ささらでは、こだわりの味が自慢の「鰻棒
寿司」「海老棒寿司」「鯖棒寿司」をご用意。
電話予約しておくとスムーズにお持ち帰
りが出来るので、お土産にいかがですか。

棒寿司（各種）
1,200円税

別

「戸坂の鱧」はプレミア和歌
山にも認定されており、骨が
柔らかく脂がのった上品な
お味が魅力です。

照り焼き / 湯引き / 鍋 / 天ぷら
/胡麻ひたし/鱧卵 /珍味（肝・
うきぶくろ・卵寄せ・葵はも）

海南市下津町丸田11　☎073-492-2074
お電話にてお問合せ下さい　定休／不定休

割烹 ひさご

戸坂の延縄鱧（2人前）

要予約・配達可

7,000円税
込

海南市日方286　☎073-407-1849
営業／17：30～23：00　定休／火曜日

中華居酒屋  王龍

なにを食べても美味しいうえにお値段リー
ズナブル。メニューも豊富でマトンの串焼
きは一度食べるとクセになる味！！持ち帰り
も出来るので、おうち飲みにピッタリです。

自宅でいながらお店の味を…

おうちカフェ＆レストラン
　国内の全域において緊急事態宣言は解除さ

れたものの新型コ

ロナウイルスの影響は根強く外食産業は低迷し
ています。まだまだ

デリバリーやテイクアウトで頑張るお店が大多
数です。少しでもお

店の味をおうちで楽しんでもらえるように、そし
て、応援も兼ねて

「デリバリー＆テイクアウト出来るお店」をご紹
介。美味しいものを

食べて、免疫力アップ！ 新型コロナウイルスなん
てふっ飛ばそう！

 & delivery takeout

持ち帰ろう！
街の美味しい
 料理♪

テイクアウトで飲食店を
応援しよう！

　大好きなお店、料理を守
るためにもテイクアウトをし
て飲食店を応援しましょう！
　ひとりだけでは小さな力
もみんなが協力して集まれ
ば大きな力になります！みん
なの力で“街の美味しい”を
守りましょう。
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スエタカ

株式
会社

TEL.073-485-3222
（担当 /佐伯・坂口）

海南市木津 292-9
海南東部運動場入口

お気軽にお電話くださいませ。ご相談承ります。

国土交通大臣（13）第 1968号和歌山県宅建協会会員

売
却
物
件

募
集
し
て
い
ま
す
。

土地
戸建

古民家

皆さまのオンリーワンフォト
を募集しています。
皆さまのオンリーワンフォト
を募集しています。
パソコンやスマホから簡単に投稿できます。
ご自慢の1枚を披露してみませんか。

http://www.2kai-scrum.net

スクラム 投稿広場掲載

チケットお持ちのお客様に限り2020年6月14日まで有効

［海南店］TEL.483-7572 ［あどんくらぶ］TEL.489-6666あどん美容室

やわらかストレート
（
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）9,500￥9,500￥
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根元やわらかストレート
⊕毛先デジタルパーマ（
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http://coco-misono.jp/
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42 みその美容
海南店

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
ミルボン
使用 （S・C・B付）

通常10,000円～を

縮毛矯正
￥8,000～（税別）

3,000円～より（ブロー付）
ヘアカラー 500円引き!!曜日関係なし

前回カラーをしたその日より 25日以内 にカラーをされると

スタッフ募集 まずはお電話
下さい。

M
ENU

＊パーマ（カット・ブロー付） ￥2,500～
＊カット（ブロー付） ￥1,300

（
税
別
）￥1,000

（
税
別
）

（
税
別
）

￥4,000～（
税
別
）

ボリュームダウントリートメントストレート

＊トップゆるふわマジックパーマ
＊平・日/9：00～10：00
＊日・祝/8：30～ 9：30

早朝パーマ割引

・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・

・・・・・・新メニュー

早朝が
おトク

coupon coupon coupon coupon coupon coupon coupon coupon coupon coupon coupon coupon 表示価格は全て税込となっております。

◎
全
て
シ
ャ
ン
プ
ー
・
カ
ッ
ト
・
ブ
ロ
ー
込

★クリニックパーマ ………………￥8,250～
★ヘアカラー ………………………￥5,500

ダメージ毛でパーマをあきらめていた方や、
繰り返すパーマやカラーでこれ以上傷ませたくない方に
★デジタルパーマ …………………￥9,900
★やわらかストレート（縮毛矯正） …￥10,450
★パーマ＆カラー …………………￥12,100

縮毛矯正とヘアカラーが同時にできます
★カラーストレート………………￥15,400

★根元やわらかストレート⊕毛先デジタルパーマ ￥14,300
デジタルパーマとヘアカラーが同時にできます
★カラー＆カール ………………￥15,400

和歌山市内原876-1
☎073-445-3802

毎週月曜、第 1・3日曜休
9：00～（予約制）営

■ 貸します	 RENTAL
★ 大型ガレージ（内原） ★

開口３M　奥７M　賃1.2万　倉庫可　短期可
☎073-４８２-６０５２

★ アパート（藤白） ★
6　4.5　台3　駐有り　賃3万円　保0円
格安！！　☎090-9546-1063
■ 教えます	 INSTRUCT

★ パソコン教室 Ｎａvｉ ★
少人数制個別レッスン３歳からご年配の方ま
で、使うためのパソコン教室です。あなたの
ペースで学べます。
亀川交差点角　☎０７３-４８３-７１５６（代）
M■ お知らせ	 INFORMATION

★ アトリエ７つの音 ★
「水の星の水の季節　豊かであれ　守られて
あれ」　海南の絵画教室です。少人数で「密」
を避けて制作できます。（各クラス予約制）

油絵・陶芸・美大受験デッサン、お気軽にお電
話ください。海南市馬場町１-２
☎０７３-４８２-３１１４（海南駅より北へ徒歩7分）

★ 結婚相談 ★
只今会費無料　エスポワール和歌山
毛見　☎073-４４５-５０１４
■ 募ります	 INVITATION

★ スタッフ募集 ★
美容室 プロデュース　☎０７３-４８3-3553

情報交換コーナー掲載分のお取引は、双方の責任に
おいて行って下さい。スクラムでは関知しません。

掲載のお申し込みは、電話・FAX・ハガキにて。
スクラム編集部 ☎073-484-5233 FAX073-484-5266

情報交換コーナー

　新型コロナウィルス
の感染症対策で仕事
でもプライベートでも
常にマスク着用で息苦
しさを感じているが、
マスクをしていると美
人度が２０％アップす
るらしい。しかし、それ
以上に魅力度が３０％

アップするといわれているのが「香り」だそうです。
　だからという訳ではありませんが、つい最近、前か
ら気になっていたオードトワレを購入してみました。
自分のために買う香水は本当にしばらくぶり。香りに
は、その人を印象づけるエッセンスが秘められていま
す。素敵な使い方なら好印象ですが、不快に感じた
場合は悪い印象をインプットしてしまいます。
　以前、海外で購入した濃厚な香りをつけすぎて臭
いと言われた失敗体験もあったりで、「香り上手」にな
りたいと思ったものです。
　今回、選んだ香りは不特定多数に向けてでなく、自
分をいつくしむためのもの。いつか３割増しの魅力を
振りまけますように。

オシャレ
  ヴァンサンカン
オシャレ
  ヴァンサンカン

まさこの

自分をいつくしむもの

まさこ プロフィール  ＦＭラジオパーソナリティ・アロマセラピスト・ヨガインストラクター・スィーツプロデュース ｅｔｃ　スラッシシャーとして面白いこと発信中

73

忠龍（ちゅうりゅう）の達磨画　福祉チャリティー
〜新型コロナウイルスに打ち勝とう！〜

【お申込み・お問合せ】渋田忠三　岩出市根来274-9　
FAX.0736-61-1364／☎090-2103-9944
HP.https://bit.ly/2YIPQcX

※
希
望
者
に
は
大
き
な
作
品

（
額
・
掛
軸
・
扇
子
・
う
ち
わ

等
）に
も
応
じ
ま
す
。

※
達
磨
画
の
賛（
書
き
入
れ
る
言

葉
）は
希
望
に
応
じ
ま
す
。

【作品例 1】
　色紙のみ　2,000 円
　　　（郵送料等含む）

【作品例 2】
　額入り　5,000 円
　　（郵送料等含む）

　和歌山県警・橋本署や海南署の署長という
異色の経歴を持つ『達磨画家』渋田忠三さん。

「精神修行の意味で水墨画を始めたのがきっ
かけ」だという達磨画も今ではかけがえのな
いものに。雅号を「渋田法眼忠龍」とし以後
40 年間、今もなお描き続けている。
　今回、いまだ世間を騒がさせている新型コ
ロナウイルス対策支援でなにか自分に出来る
ことはないかと福祉チャリティーを決行、売上
金（材料代・郵送料等の諸費用を除く）全額
を日本赤十字社（医療現場支援）に寄贈する
ことに。一枚一枚丁寧に描かれた作品からは、
やさしさと力強さを感じる。「ぜひ、欲しい！」と
いう希望者は右記までお問い合わせを…。
　忠龍の達磨画を飾って、「新型コロナウイル
スに打ち勝とう！」

NEW SHOPNEW SHOP 新しくオープンしたお店を紹介！

　海南市且来にメンズ・レディースのエステティックサロン
「mink（ミンク）」がニューオープン！ 経験豊富なスタッフ
がお客様に合ったメニューで施術します。
　これからの季節に向けて、脱毛・エステをしてみませんか？
美しくなった肌で思いっきり夏を楽しむのは女性だけではあり
ません。完全予約制のサロンで、ゆったりとした癒しのひとと
きをお過ごしください。男性の方もお気軽にお電話ください。

〒 ●JA
ながみね

→
至
小
野
田

←
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江
駅

阪
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道

GS●

↑至多田

海南市且来60
☎070-1798-7070（完全予約制）
定休／月曜・第3日曜日

minkメンズ・レディース
エステティックサロン

海南市且来にエステサロンがニューオープン！
最新高速脱毛機で時間短縮！
夏に向けてエステ＆脱毛しませんか？

メンズルーム

レディースルーム

美容室特集美容室特集梅雨時の梅雨時の

Beauty salon guide in rainy season 6月からは梅雨本番！ この時季は髪のクセやうねりに広がりなど、
きまらないスタイルに悩みがち。思い通りにならない髪に気分も沈
んでしまう… そんなアナタの悩みを解消してくれるサロンをご紹介！ 
きっとキレイもカワイイも元気までゲットできちゃう！ ジメジメした
この季節、すっきりスタイルチェンジしてみてはいかが？
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●
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Kawa

海南駅から歩いて行けるア
ットホームな美容室。お客
様の髪質、希望に合わせて
納得のいくスタイルをプロ
デュースしてくれます。
こまめにリタッチカラーがし
たい方は10分で手軽に出
来るのもオススメ。
新規のお客様には次回使
用できる割引券を進呈中。

※掲載価格は税込価格です
※JCB・VISA・各百貨店商品券使用できます

海南市名高533-3（海南駅前一番街通り）　営業／8：45～18：00
定休／月曜日、日曜日　P4台有り

☎073-483-3553

海南駅前の気軽に立ち寄れる美容室

スタッフ募集中

■カット（B込）・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ￥2,400　
■パーマ（S・C・B込）・ ・ ・ ・ ・ ￥5,900～
■カラー（S・B込）・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ￥4,100～
■縮毛矯正（S・C・B込）・ ・  ￥9,200～
□木曜日はカラーDAY・ ・ ・ 500円OFF

美容室 プロデュース

ヨーロピアンテイストのモダンで
スタイリッシュなサロン

※この広告を切り取ってお持ちください。上記価格で施術させていただきます。　
※他の割引との併用不可　※掲載価格は税込価格です。　※有効期限：2020年6月末日まで。

海南市幡川78-3
営業／9：00～19：00　定休／月曜日、第3日曜日
【6月の定休日】1日・8日・15日・21日・22日・29日☎073-497-8655

フェリーチェ Felice

居心地の良い空間でお客様一人ひとりに合ったスタイル
をご提案いたします。
これからの梅雨の季節では、持続性の高いフェリーチェ
のストレートがオススメ！スタッフ全員が親身で気さくな
ので気軽に相談してください。

※新型コロナウイルス感
染症予防の為、店内はマ
スク着用・除菌・換気など
を徹底しています。お客様
とスタッフの安心・安全の
ためにご協力を
お願いします。

ヘッドスパが自慢のサロンです。
癒やしの時間をお過ごしください。

ご予約優先制

■カット ＋ ヘッドスパ
■カット ＋ カラー
■カット ＋ パーマ
■カット ＋ ストレート

￥4,950
￥7,700
￥8,250
￥12,100

・・・・・・ ￥5,390 →
・・・・・・・・・・ ￥9,130 →
・・・・・・・・・・ ￥9,900 →
・・・・・ ￥14,300 →
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初夏に人気のグッズ 揃いました！！
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和歌山県海南市南赤坂3-3 
TEL.073-482-3333
■営業時間／10：00～17：30 
■定休日／毎週木曜日

ガーデナーズジャパン

季節のお花 “紫陽花”季節のお花 “紫陽花”

これからの季節楽しませてくれる代表的なお花の紫陽花
がたくさん入荷いたしました。様々な色や花形にて楽しま
せてくれます。ギフトにも大変喜ばれます。また、ご自宅
用にて花壇で楽しむのもおすすめです。

大人気！！水草育成セット入荷致しました。大人気！！水草育成セット入荷致しました。
昨年、完売御礼にて大人気だっ
た水草育成セット。これからの
時期のインドアグリーンにおす
すめ。中でめだかを楽しむこと
もできますよ。こちらもギフト
にも喜ばれます。

6月21日㈰は 父
の
日

父の日ギフトに
おすすめです。

新型コロナウイルス感染症が全国に拡大しており、
収束時期が予測できないこと、また来場者及び

関係者の健康と安全確保を第一として決定しました。
何卒ご理解とご了承を賜りますようお願い申し上げます。

一日も早い収束を願い、来年の素晴らしい開催を目指します。

新型コロナウイルス感染拡大防止のため

中止となります。
ふるさと海南まつり実行委員会事務局
（海南市役所産業振興課内）
TEL.073-483-8460

下駄市実行委員会
（黒江防災コミュニティセンター内）

TEL.073-483-5220

今夏の と はふるさと海南まつり 下駄市

医療法人
恵友会

和歌山県海南市
船尾264-2恵友病院 ＴＥＬ．073-483-1033
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“もの忘れ外来”
「認知症かも…と思ったら」
ただのもの忘れや治療できる認知症を判別できます。
お気軽にお問い合わせください。

はじめました。

頻尿や尿もれなどおしっこの悩みはお気軽に相談ください。
【火・水・木・金曜日】 13:00～16:00　小川隆敏先生 【月曜日】 16:00～18:00　寺田幸誠先生

胸痛、動悸、息切れなどの症状を感じる方は受診ください。

【木曜日】 16:30～18:30　上松右二先生　【土曜日】 9:00～12:00 （第1週）上松右二先生 （第3週）中井國雄先生

下記の日程も診察しています。
もの忘れ以外の頭に関する悩みもお気軽にご相談ください。

泌　尿　器　科 循環器内科

脳神経外科

【診 察 日】  月曜日
【診察時間】  ９：00～1２：00
【担当医師】  中井 國雄 先生
　　　　　　（脳神経外科部長）

資料請求・お問い合わせ・お申し込みは 073－482－3101㈹本部
海南校

総合学院 吉備校 湯浅校箕島校野上校重根校海南校
ブロードバンド予備校和歌山海南校

神前校

小1～高３生徒募集
新学期の出遅れを取り戻そう!! コロナ対策を徹底した上で授業を実施しています（ 　　　　　）

アクセスには中 3 になってから
入塾（塾は初めて）する生徒や他
塾から転塾してくる生徒がたくさ
んいます。みんな最初は不安もあ
るようですが、すぐに慣れ、アクセ
ス生の一員として受験勉強に励
んでいます。（中 2 までの苦手分
野の克服補習など無料で実施）

　　  で志望校を
目指すなら…
本気
集まれ!中3生!

開智12名・信愛15名
近附11名・智辯1名 
他私立21名

私立合計 60名

桐蔭4名・向陽5名
海南11名・星林5名 
耐久13名・和高専4名 他

国・公立合計 91名

2020高校入試合格者数

※校舎によって設置コースが異なります。

小1

～

各コース無料体験随時受付中！
お近くの校舎に

お問い合わせ下さい。
子どもたちの考える力を伸ばします!

脳科学に基づく新しい学習法

高校受験（中1～中3）

国語数学英語 社会理科

大学受験（高1～高3）個別指導コース（小5～中3）

国語数学英語 社会理科

のびのび
基礎学力定着コース（小1～小4）

国語算数
－ステップー

中学進学準備コース（小5・小6）

英語国語算数

県立中学受検コース（小5・小6）

作文指導適性対策

～

約1ヶ月で仕上がります約1ヶ月で仕上がります

BeforeBefore AfterAfter

➡➡

プレミアムダウンウォッシュ仕上げでふっくらプレミアムダウンウォッシュ仕上げでふっくら

シングルサイズからシングルサイズシングルサイズからシングルサイズ
19,800円＋税～19,800円＋税～

5年以上お使いの方は要チェック！

こんなお悩みありませんか？
ふくらまない えり元の汗ジミ

スカスカ片寄り

こんな時は羽毛ふとん ふんわり
生まれ変わり　　　　　　
1枚1枚独立した工程で
新品同様に仕上げます

リフォーム！

羽毛の飛び出し

※水洗いクリーニングも承り中！

ふとん屋 ヤマグチ  羽毛ふとんリフォーム快眠

至
和
歌
山

ミミー●
青天堂●

ヤ
マ
グ
チ

B

Ｐ B当店北隣当店北隣

JR
海
南
駅

の店の店

お問合せ ☎（０７３）482・0285

寝装・寝具
（有限会社 山口ふとん店）
海南駅前通り２丁目 　 当店北隣ⒷⓅ

ScrumVoiceスクラム
ボイス

ちょっと見て！ 読んで！ そんな皆さんの声をお伝えするコラムです

今回のコラムニストは…
名前：えるも　 職業：会社員　 趣味：お菓子作り

「若かりし頃と比べ、めっきりインドア派になってしまったけど、
暇があると簡単（←重要）なお菓子作りばかりしています。」

自宅で星空観察 「おうちで星を見よう！」

　子供の頃は天体観測が好きで天気の良い日は夕方から空をよく見
上げていたけど、 大人になってからは忙しい日々に追われ夜空を見
上げる余裕が心身共になくなってしまった…。 先日夜、 洗濯物を
干すのにベランダに上がると外がすごく明るいのに気づき、 空を見
上げると満月が！ あっ、 そうか！ 今日はフラワームーンだ！これから
もたまには夜空を見上げてみようかな。 何か見つかるかもしれない。

材 料 （2人分）
鶏もも肉…1枚（300g）／じゃがいも…大2個（300g）／
アスパラガス…3本／オリーブオイル…大さじ1/2

【A】 水…大さじ4／酒…大さじ3／顆粒コンソメスープの
素…小さじ2／塩…少々

【B】 バター…10g／塩、粗びき黒こしょう…各少々
作  り  方

① 鶏肉はひと口大に切る。じゃがいもはひと口大の乱切
りにする。アスパラは斜め切りにする。

② フライパンにオリーブオイルをひいて中火で熱し、鶏
肉を炒める。鶏肉の色が変わったらじゃがいもを加
え、1分ほどサッと炒める。

③ 【A】を加えてフタをし、10分ほど蒸し焼きにする。フ
タを取り、アスパラを加えてサッと炒め、全体に火が
通ったら【B】を加えてバターを溶かす。

鶏のうま味を吸ったホクホクのじゃがいもがたまらない♥
【 鶏肉とじゃがいもの塩バター蒸し 】

スクラム編集部おすすめのひと味違ったレシピをご紹介！

　コロナの影響によって外食産業は
テイクアウトの比重が増えました。
今回、一面でテイクアウトできるお
店を紹介しています。利用すれば
お店を支えることにもなりますので、
ぜひテイクアウトしてみてください

ね。以前から家飲み用など、よくテ
イクアウトを利用している私ですが、
家でお店の味を楽しむのって最高の
ひとときだと思います。お店の美味
しい料理があれば家の中もきっとい
つもより明るくなりますよ！

編集
後記

海　南　市
■海南市歴史民俗資料館「土鈴づくり」
◯日時／6月21日（日）
　①午前の部：9時30分〜  ②午後の部：1時〜
◯場所／海南市歴史民俗資料館
◯対象／小学生（2年生以下は保護者同伴）
◯定員／①②とも各先着16名　
◯材料費／400円（粘土代・かま焼きの費用）
◯申込方法／6月10日（水）午前9時〜6月14日

（日）の間に電話にてお申し込みください。　
□〒640-1174  海南市木津233-23

海南市歴史民俗資料館　☎487・3808
■海南市消防本部からのお知らせ
危険物安全週間／6月7日（日）〜6月13日（土）
◯安全週間推進標語
　『訓練で　確かな信頼　積み重ね』
ご家庭や各事業所では、危険物の保管、取扱い
には十分注意してください。期間中、消防本部
では危険物火災に対する意識の高揚および啓
発を図ります。
・立看板の掲出　・広報PRの実施
・危険物関係事業所への立入検査および事故
　防止の指導　
□海南市消防本部予防課　☎483・8711

イベントピックアップイベントピックアップ海南・海草

投稿広場投稿広場

「約15年前、鉢モノの洋
ランを庭木に接木して
みたのが始まり。今では
全部で19本が可愛く連
なり、毎年キレイな花を
つける。洋ランの種類は
主にデンドロビウム、ま
さに今が見頃。」
　　 海南市  上野賢一さん

皆様の投稿を募集いたしております。
ご住所・ご氏名・年齢・電話番号を明記して郵送・メールにて編集部までご応募下さい。
〒６４２-００１7 海南市南赤坂5-3　ツーカイネットスクラム 「投稿広場係」迄
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0120-939-196
お問い合せ・お申込み

（デイサービスセンター・こころ 武田まで）
海南市下津町
丸田232-4

◎交通費は実費支給、面談は随時承っております。
その他詳細は下記までお問い合わせください。

しおさいの家有料老人
ホーム

有料老人
ホーム こころ

夜勤手当（6,000円×5回）＋処遇改善手当含む（要資格・初任者研修以上）月給 190,000円～正社員
◆資格手当1万～3万  ◆役職手当1万～5万  ◆当社独自の退職金制度あり  ◆賞与あり（実績による）  ◆各種保険完備

■介護福祉事業全般こころ有限会社

こころとこころのつながりを
私たちは大切にいたします。

スタッフさん募集中！

（要資格・初任者研修以上）
（処遇改善手当含む）

※曜日及び時間帯については相談可能

パートスタッフ 時給 892円～
夜勤パート 1回 14,700円

２
つ
の
施
設
の

兼
務
と
な
り
ま
す

「笑顔」と「ありがとう」が溢れる職場です。とてもやりがいのある仕事です。

き
れ
い
で

   

長
持
ち

海南市重根 258-5
0120-533-218

http://www.sakaguchitosou.com/有限会社 阪口塗装

地元で生まれ、育ち皆様に愛されて地元で生まれ、育ち皆様に愛されて

安心・実績
屋根・外壁の
リフォームは当社へ！

塗装

防水45年の創業
住宅リフォーム
事業者団体

国土交通大臣登録

一般社団法人 日本塗装工業会

住宅リフォーム
事業者団体

国土交通大臣登録

一般社団法人 日本塗装工業会

ひかり運転代行
☎070-1835-0156
海南市大野中 539（営業：午後7時～午前2時）

和歌山県公安委員会 認定第 650341 号

まずはお気軽にお問い合わせください。

海南市を拠点として活動しています。

暑くなる季節も安心！

冷暖房完備の快適な事務所です。

運転代行
ドライバー募集!

二種免許をお持ちの方

一貫指導・個別学習塾

小 中 高 Tセミナー
［海南中央校］ 海南市重根 970-1　TEL073-499-7605

無料体験学習を随時受付中です。

中学受験・高校受験・大学受験へ

目標を決めたら
さあ、走り出そう

エバ
グリーン

西松屋

コンビニ
公園

コメダ珈琲

★
Tセミナー
海南中央校

トマト＆
オニオン

START!

●コース詳細・体験学習についてはお問い合わせ下さい。
●受講案内の郵送も承りますのでご連絡先をお知らせ下さい。

公立小学校準拠コース
智辯小学校準拠コース
県立中学校受験コース
私立中学校受験コース

小1～6
小1～6
小5・6
小4～6

算/国/英
算/国/理/英
算/国/理/適性
算/国/理

小
学
生

高校受験コース
中高一貫コース

公立中1～3
私立中1～3

数/英/国/理/社
数/英/理

中
学
生

数/英/化/生/物
数/英/化/生/物

学校準拠コース
大学受験コース

高1～3
高1～3

高
校
生

◆海南駅前から海南市重根に移転し海南中央校を開校い
たしました。JR で通学されている皆さんのために海
南駅発着のシャトル便を運行しております。

　（教室までの乗車時間は約 8分です）
◆大十オレンジバス重根宮橋から徒歩 1分
◆教室周辺の皆さんはもちろん、海南市全域から通塾し
ていただいております。そろそろ学習塾へとお考えの
保護者様のご連絡・ご相談をお待ちしております。

海南警察署からのお知らせ

新型コロナ感染症の発生に乗じた不審な電話やメール等が確認されています。
こうした不審な電話やメールを受けた際は、最寄りの警察署や警察相談専用電話
「＃9110」等にご相談ください。

新型コロナウイルス感染症の発生に乗じた犯罪等について

海南警察署 ☎482-0110
杉良太郎特別防犯対策監からのメッセージ　【YouTube】 https://youtu.be/YmnoD5_4aa8

海南市消防本部からのお知らせ

火事・救急は119
全国統一防火標語「その火事を  防ぐあなたに  金メダル」

住宅用火災警報器は、古くなると電子部品の寿命や電池切れなどで火災を感知しなく
なることがあるため、とても危険です。10年を目安に交換しましょう。
また、「いざ」というときに作動するように定期的にお手入れや作動確認をしましょう。

お問い合せ：消防本部予防課（☎483-8711）

 詳しくは

2 つの通気層と形状記
憶バネの力で、家自身
が呼吸して自然な通気
を生み出します。

呼吸を
する家

5％5％「カード・スマホ払い」で 還元中!!

TEL.073-483-1101
海南医療センター前

定休日 /月曜日、第2・4日曜日

コスメティックハウス

まつや

アルビオン化粧品
エレガンス化粧品
クレ・ド・ポーボーテ

海南センター

医療センター 信
濃
路

ガスト
NTT

P

P2

プリンス
イン　

海南医療
センター

シリーズ 魅力探険和歌山電鐵貴志川線の和歌山電鐵貴志川線の

右記3択クイズの答えをA・B・Cの中から選び、住所、氏名、年
齢、電話番号を明記の上、ハガキ・FAX・ホームページで応募
をお願いします。正解者の中から抽選で5名様にamazonギ
フト券2,000円分を差し上げます。

■宛　先　〒642-0017  海南市南赤坂5-3
　ツーカイネットスクラム「スクラムQ係」まで

※当選者の発表は景品の発送をもってかえさせていただきます。

応　募　方　法

クイズに答えて賞品をゲット！！クイズに答えて賞品をゲット！！

インターネットからも応募OK！インターネットからも応募OK！

問  題

前回の
答え

【ヒント】雨上がりの空を眺めながら考えてみて
運がよければすぐに答えがわかるかも！

デジタル数字での棒の本数が
答えでした。

　　に入るアルファベットを
当ててください。

？

R O Y B V？3択クイズに答えるだけで抽選で賞品が当たるよ！
あなたも難問クイズに挑戦してみよう！ 

A. G　　B. K　　C. P

正解は… でした。C. 6【〆切】令和2年6月15日（月）消印有効

　新型コロナウィルスの影響は貴志川線の運行にも
深刻な影響を与えています。3 月の利用は前年の半
分、4 月前半では 3 割という状況。インバウンドに頼
る部分がまず減り、学校が休校、更に緊急事態宣言
により利用者が激減しました。5 月 9 日に貴志川線
のダイヤが改正されました。平日 13 本、土休日 5
本の減便。少子高齢化による就労・就学人口の減少
や働き方改革による人材確保が理由だそうです。
　公共交通機関として無くてはならない鉄道ですが
その維持に大きな転機が訪れています。

伊太祁曽神社　禰宜　奥　重貴
☎０７３-４７８-０００６
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　緊急事態宣言も解除され、早く日常
が回復する事を願っております。
　今回は、ステイホームが人気ワードに
なっておりますので、私自身が在宅ワー
ク中に使用した快適なお庭で過ごす環
境作りをご紹介します。
　まず、お仕事用のテーブルと椅子で
す。初めはアウトドア用の椅子を使用し
ていましたが、ゆったりし過ぎてちょっ
とお仕事を続けられませんでした。少し
硬めのガーデン用の椅子にクッションが
一番でした。ポータブル扇風機も必須
でした。
　環境つくり植物は少し香りのするラベ
ンダーやローズマリーは近くにあると、

とてもリラックスしながら集中できまし
た。 一番大切な蚊よけ虫除け、これホ
ントに集中出来なくなります。普段のお
庭でゆっくりする時も嫌ですよね。おス
スメは、まず水の滞留している所にお薬

（スミチオン 1000 倍）を投入、後はド
ラッグストアでも売っているディート成分
の強力なスプレーを散布しておけば大丈
夫でしたよ。お肌の弱い方はイカリジン
か除虫菊の成分の物が良いと思います。
　今年も空梅雨の予感。今から除草や
植え替えのシーズン、夏に虫だらけの
お庭にならない様に除草・剪定等の作
業で風通しの良いお庭にしましょう。
　　　　　　　  ガーデナーズジャパン

快適なお庭作り

vol.25

協力：TSUTAYA WAY 海南店　☎ 073-483-5631

1 「天気の子」
2 「AI崩壊」
3 「バッドボーイズ  フォー・ライフ」
4 「決算！忠臣蔵」
5 「記憶にございません！」
6 「チャーリーズ・エンジェル」
7 「殺さない彼と死なない彼女」
8 「ONE PIECE STAMPEDE」
9 「閉鎖病棟」
10 「すみっコぐらし  とびだす絵本とひみつのこ」

★今後のリリース予定★
6/3「ヒックとドラゴン 聖地への冒険」「ルパン三世 THE FIRST」
6/10「屍人荘の殺人」「カツベン！」「ハーレイ・クインの華麗なる覚醒」
携帯から簡単無料登録OE-net会員募集中
☆http://www.oe-net.jp/へ今すぐアクセス☆

レンタルDVD映画ランキング 5月現在

《これまでのあらすじ》
　透子の喪失に、覚束ないまま生きていた小石は、
地元で焼き鳥屋を開いた、幼馴染の崇とその妻、
咲に再会。かつての教え子、衣美子からの手紙で、
瑛佑は自分の道を取り戻し始めた。その衣美子は、
海外で働き始めていたのだが……。

◇

　〈6 月 6 日　雨がザアザア降って来て、〉
　1 年前に衣美子の日記に綴られたそれは、翻
訳すると「泣いた」ということを示していた。同
じ周期で生きているのか、今日と同じ１年前のそ
の日にも、希を呼び出したと書いてある。

「雨なのに悪いね、ありがと」
「何？何？どした？もしかして、またコウちゃんの
話？聞き飽きたんだけど――！」
脱ぎっぱなしの靴もそのままに、ドカドカと上がっ
て来た希の片手には、行きつけの焼き鳥屋のね
ぎま串ではなく、食欲をそそる匂いが立ち込め
た唐揚げの袋があった。衣美子は今夜も、希
の好きなチューハイを冷蔵庫に潜ませてある。

「あはは、そんな風に言ってくれると思ってた」
「待ってた、んじゃない？私に叱られるのを」
衣美子は一瞬、手元のアイスコーヒーに目を泳
がせた。付けっ放しのテレビを消したのは住人
でもない希だ。

「何か別のことが聞きたいんじゃない？この前の、
『複写伝票の例え』は響かなかった？」

「……わかってる。でも、見ちゃった。あの人が、
K さんと一緒にいるトコ。そんなことするタイプ
じゃ無かったのに、ショックで」
「あーー、腹立つ！」
「やっぱり？！希もそう思う？」
「ちゃうわ！アンタに！そうね、うちの会社で例え
たらね、突然、5 月から新しい様式のオンライ
ンソフトが投入されたの。でも、その良し悪しを
ジャッジする暇だって無い。私は、会社にいた
いから、適応するの。誰の為でもない、自分の
為によ。エミは今、誰のために生きてる？」
外の雨音がピタリと止み、取入れ忘れたハンガー
が風に揺られてカタコトと音を立てた。

「ご、ごめんなさい。そんなつもりじゃ……」
「よーし、ごめん。私も言い過ぎた。じゃ、飲み
直すかー！ハイ、次、次の恋に行くよー。あ、待っ
て！大変！今日、jyune 様出てるかも！コレ観てか
ら帰るね」
「そだね……私も明日は早かったんだった」
　テレビを付けた希はもう、次の唐揚げを咥え
ている。いつもの調子で冷蔵庫を開け、チュー
ハイを取り出すと、画面の向こうの jyune 様に陶
酔し始めた。ベランダに吹き込む風は、黙って
いた雨を巻き込み、窓にも激しく当たる。衣美
子は希の横顔を見ながら、その先にも少しだけ
目を向けて見た。彼は、美しく整ったどこか希に
も似た顔をしている。
　朝イチの飛行機の先は、サンフランシスコ。し
ばらく向こうにいて、生活様式が変わったら、次
の恋も見つかるのかもしれない。自転車でゴール
デンゲートブリッジを渡ってみるのもいい。日記に
ザアザアと書かずに済んだ、今年の6月6日のベッ
トタイムには、雨音はトーンを落として妙に優しくな
り、衣美子の耳を心地よく撫でていた。（続く）

第二章  ～紅梅～  ③ 作：香月 にいな

‐
そ
の
10
‐

大正時代を舞台に、家族を鬼に
殺された少年の竈門炭治郎が、
生き残ったが鬼となった妹の禰
豆子を人間に戻すため、仲間と
共に鬼と闘う物語。
週刊少年ジャンプにて、2016
年から2020年まで連載されて
いた漫画。19年のテレビアニメ
化が人気に拍車を掛け、5月13
日発売の最新刊20巻までのコ
ミックス累計発行部数は6千万
部（電子版含む）を突破。

協力：ブックス青天堂　☎ 073-482-0115

社会現象を巻き起こした作品がついに完結
★『鬼滅の刃』  吾峠呼世晴（著） 集英社  484円

おすすめBook 5月現在

　June（6 月）です。マイナスからプラスへ！が求め
られる今ということで今月のテーマは、英語もミスか
ら学んでプラスへで行きたいと思います。
　次の①〜⑤の英文でミス、間違いはどこでしょ
う？（答えは下です。）① Don’t you have a HB 
pencil? ② We celebrated him on his success in 
the examination. ③ You can reach the shop in 
a few minutes by foot. ④ I’ll go to your office 
to see you tomorrow. ⑤ I don’t know what 

I should bring to the seaside when I go on 
holiday.
　さて、話はもどりますが、マイナスからプラスへと
言えばアーネスト・ヘミングウェイの言葉で、「釣れ
ない時、魚が考える時間を与えてくれたと思えばよ
い」というのがあります。哲学的な含みを持った言
葉だと思います。今年、私達はある意味考える時間
を与えられていると言えます。1 日、1 日を大切に
…そう未来を変えるのは今だ！

答え　① a → an、H は母音［e］から始まるので an ② celebrated → congratulated、celebrate の後は「出来事」
congratulate の後は「人」③ by → on、by は交通機関を利用する場合④ go → come、自分が聞き手の方に行くの
は相手の立場から見て come を使う⑤ bring → take、ある物を話し手から離れた所に持って行く時は take、ある物
を話し手の所へ持って来る時は bring を使う

See you next month!　 　Revic 代表  Akira Kodama
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